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En Chile, segun las proyecciones realizadas por el Instituto Nacional de Estadisticas,
el numero de personas de 65 anos y mas hacia el 2035 debiera alcanzar el 18,9% de
la poblacion (3.993.821), mientras que para el 2050 se proyecta que haya 177 personas
mayores por cada 100 menores de 15 anos (INE, 2018).

Envejecer es un proceso que escapa de la voluntad humana, desde nuestro nacimiento
todas las personas envejecemos incesantemente. No obstante, tras un sustento bio-
logico se ha construido un imaginario social de malestar y pérdida frente a la vejez,
como etapa final de la vida. Sin embargo, a proposito de la revolucion demograficay el
acelerado envejecimiento de la poblacion, durante el XXI la calidad de vida de las per-
sonas mayores se ha vuelto central. Voces mayores se han alzado contra la exclusion y
discriminacion en razon de la edad, ante la pérdida de derechos y el menoscabo de su
imagen publica.

Mirar hacia una mejor calidad de vida en una sociedad que envejece, requiere un anali-
sis y planeacion desde aspectos cuantitativos como cualitativos. Un abordaje transdis-
ciplinario, que permita trabajar sobre aspectos multidimensionales en todos los niveles
que influyen sobre la experiencia de vida durante la vejez; salud, apoyo social, condicio-
nes economicas, actividades de ocio, calidad ambiental, interaccion social, habilidades
funcionales, servicios sociales y satisfaccion social.

En este contexto, las universidades publicas de investigacion del pais, como la Univer-
sidad de Chile, requieren aportar en torno a la investigacion y desarrollo para sustentar
las innovaciones requeridas. La transdisciplina brinda un abordaje integral para explorar
problematicas complejas como la vejez y el envejecimiento, otorgando la posibilidad de
aportar desde la co-construccion de conocimientos al diseno, implementacion y eva-
luacion de politicas publicas.

En la Universidad han existido un conjunto de iniciativas en torno a la vejez y el enveje-
cimiento alojadas en sus distintas unidades académicas, desde la formacion de profe-
sionales (a nivel de pre y postgrado) a la investigacion basica y aplicada en esta tema-
tica. Los inicios se remontan al programa Interdisciplinario de Estudios Gerontologicos
que fue creado desde la Vicerrectoria Acadéemica el ano 1995, o el proyecto Anillo en

Ciencias Sociales “Observatorio Social de envejecimiento y vejez en Chile" (2005-2008),
entre muchos otros.
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La Red Transdisciplinaria sobre Envejecimiento nace como una respuesta institucional
de la Universidad de Chile en la perspectiva de ser un aporte a posicionar el tema de la
vejez como una cuestion de derecho y futuro en la sociedad chilena, intentando desde
los distintos acervos academicos ser un aporte a la generacion de politicas publicas
basadas en evidencia que oriente sus esfuerzos a mejorar la calidad de vida de las per-
sonas mayores. Asi, la Vicerrectoria de Investigacion y Desarrollo a traves de su Unidad
de Redes Transdisciplinarias de la Universidad de Chile ha sustentado su conformacion
desde el ano 2014, donde se agrupa a cientificos, expertos y profesionales de las areas
de las ciencias sociales, antropologia, arquitectura, psicologia, geriatria, terapia ocupa-
cional, kinesiologia, salud publica, epidemiologia y ciencias biomedicas, entre otras.

Entre el 10 y el 13 de enero del 2023 se realizara la novena edicion de la Escuela Inter-
nacional de Verano sobre Envejecimiento, titulada "Pasado, presente y futuro: miradas
en la investigacion sobre vejez y envejecimiento’. En esta instancia se presentaran los
avances en torno a la investigacion en envejecimiento y vejez desde la Universidad de
Chile, bajo el objetivo de visibilizar el trabajo realizado desde la academia y los desafios
frente a esta materia..
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MARTES u Transmisién en vivo en canal de YouTube RedEn

10 DE ENERO
(ENFOQUES BIOMEDICOS)

HORARIO MANANA CHRISTIAN GONZALEZ

// Director de GERO

09.00 PALABRAS INAUGURALES

09:30
o3 // Enrique Aliste
Vicerrector de Investigacion y Desarrollo.

09:30 BLOQUE | (15 MINUTOS POR

11:00 PRESENTACION + CONVERSACION) MONICA CACERES
// Christian Gonzalez . : ) . L
Director de GERO. // Instituto en Ciencias biomeédicas

// Modnica Caceres
Instituto en Ciencias biomedicas

// Nicole Rojas
Agencia Nacional de Investigacion y
Desarrollo de Chile

// Alfredo Ramirez
University of Cologne

ALFREDO RAMIREZ
/7 University of Cologne

11.00 - INTERLUDIO.

1130 CAROLINA DELGADO

11:30 - BLOQUE Il (15 MINUTOS POR // Escuela de Medicina, Universidad
12:50 PRESENTACION + CONVERSACION)

de Valparaiso

// Carolina Delgado
Escuela de Medicina, Universidad de
Valparaiso.

// Ivan Palomo IVAN PALOMO

Instituto de Nutricion y Tecnologia de los

- // Instituto de Nutricion y Tecnologia
Alimentos (INTA).

de los Alimentos (INTA).

1250 -

13:00 Palabras de Cierre
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MIERCOLES
11 DE ENERO
(APROXIMACIONES SOCIOSANITARIAS)

HORARIO MANANA

09.00 PALABRAS INAUGURALES
09:30 .
// Claudia Asmad
SENAMA
CHARLA INTERNACIONAL
// Dr. Thiago Herick
OMS
09:30 BLOQUE | (15 MINUTOS POR
11:00 PRESENTACION + CONVERSACION)
// Cecilia Albala
Instituto de Nutricion y Tecnologia de los
Alimentos (INTA)
// Iris Espinoza
Facultad de Odontologia
11:00 - INTERLUDIO.
11.30
11:30 - BLOQUE Il (15 MINUTOS POR
12:50 PRESENTACION + CONVERSACION)
// Constanza Bricefno
Facultad de Medicina
// René Guzman
MINSAL.
// Barbara Angel
Instituto de Nutricion y Tecnologia de los
Alimentos (INTA)
// Mario Herrera
Facultad de Medicina
12:50 - .
13:00 Palabras de Cierre
13.00 -
15:00 Almuerzo
TALLER PRESENCIAL
1500 - . .
17:00 Salud Oral para Personas Mayores

Municipalidad de Nufoa

“&~ UNIVERSIDAD
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THIAGO HERICK
// World Health Organization

CECILIA ALBALA

// Instituto de Nutricion y Tecnologia
de los Alimentos (INTA)

IRIS ESPINOZA
// Facultad de Odontologia

CONSTANZA BRICENO
// Facultad de Medicina

BARBARA ANGEL

// Instituto de Nutricion y Tecnologia
de los Alimentos (INTA)

MARIO HERRERA
// Facultad de Medicina
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JUEVES

12 DE ENERO

(CONDICIONES DE VIDA DE LAS
PERSONAS MAYORES)

HORARIO MANANA

09:.00 PALABRAS INAUGURALES

09115

09115 BLOQUE | (15 MINUTOS POR

11:00 PRESENTACION + CONVERSACION)
// Paulina Osorio-Parraguez
Facultad de Ciencias Sociales
// Felipe Abbot
Facultad de Derecho
// Marco Cornejo
Facultad de Odontologia

1100 - INTERLUDIO.

11:30

1130 - BLOQUE Il (15 MINUTOS POR

12:50 PRESENTACION + CONVERSACION)
// Gerardo Fasce
Hospital Clinico Universidad de Chile
// Marie Geraldine Herrmann
Facultad de Arquitectura y Urbanismo
// Marcela Vargas
Municipalidad de Maipu

12:50 - .

13:00 Palabras de Cierre

13:00 -

15:00 Almuerzo
TALLER PRESENCIAL

1500 - “Ejercicio y Autocuidado para un

1?00 Cerebro Saludable en personas

mayores”
Municipalidad de Penalolen
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PAULINA OSORIO-PARRAGUEZ

// Facultad de Ciencias Sociales

FELIPE ABBOT
// Facultad de Derecho

MARCO CORNEJO
// Facultad de Odontologia

GERARDO FASCE

// Hospital Clinico Universidad de
Chile

MARIE GERALDINE HERRMANN

// Facultad de Arquitectura 'y
Urbanismo
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VIERNES
13 DE ENERO

(POLITICAS PUBLICAS E
INTERVENCIONES)

HORARIO MANANA

09:00 PALABRAS JORNADAS DE CIERRE
09:30

09:30 BLOQUE | (15 MINUTOS POR

11.00 PRESENTACION + CONVERSACION)

// Helia Molina
Diputada de la Republica

// Juan Luis Castro
Senador de la Republica

// Claudia Pascual
Senadora de la Republica

// Andrea Slachevsky
Facultad de Medicina

11.00 - INTERLUDIO.

11:30

11:30 - BLOQUE Il (15 MINUTOS POR

12:50 PRESENTACION + CONVERSACION)

// Alejandra Fuentes
Facultad de Medicina

// Jorge Gamonal
Facultad de Odontologia

// Jean Gajardo
Facultad de Medicina

// Fabian Duarte
Facultad de Economia y Negocios

12:50 -

13:00 Palabras de Cierre
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HELIA MOLINA
// Diputada de la Republica

JUAN LUIS CASTRO
// Senador de la Republica

CLAUDIA PASCUAL
// Senadora de la Republica

ANDREA SLACHEVSKY
// Facultad de Medicina

JORGE GAMONAL
// Facultad de Odontologia

ALEJANDRA FUENTES
// Facultad de Medicina

JEAN GAJARDO
// Facultad de Medicina

FABIAN DUARTE

// Facultad de Economia y Negocios
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